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Σαλάτες - Salads 

 
 
 

 

 
Ελληνική σαλάτα - Greek salad 

Τομάτα, αγγούρι, πιπεριές, κρεμμύδι  παξιμάδια χαρουπιού, ελιές,                                                                                                                                                                  
τριμμένη φέτα, Έξτρα Παρθένο ελαιόλαδο Πετρίνας 

Tomato, cucumber, peppers, onion, carob rusks, olives,                                                                                                                                                                                            
grated feta cheese, Extra Virgin “Petrina’s” olive oil 

11.50€ 
 

*** 

  Καίσαρα - Caesar’s salad 
Baby μαρούλι, ψητό φιλέτο κοτόπουλο, flakes παρμεζάνας,                                                                                                                                                                                

τραγανή πανσέτα, dressing Σέζαρ 
Gem lettuce, grilled chicken, parmesan cheese flakes,                                                                                                                                                                                               

crispy pork pancetta, Caesar’s dressing  
14.00€ 

 
*** 

G-F Μυστράς - Mystras 
Πολύχρωµη µε καβουρδισµένο κουκουνάρι, σταφίδες,                                                                                                                                                                                              

τσιπς πορτοκαλιού, βινεγκρέτ πετιµέζι  
Mixed salad with raisins, pine nuts, orange chips, Pezyme vinaigrette 

13.00€ 
 

***  

Ντάκος – Dakos salad  
Τραγανό κριθαροκούλουρο, βουτηγμένο σε έξτρα παρθένο ελαιόλαδο,                                                                                                                                                                

φρέσκια τομάτα, τρίμμα φέτας 
Crunchy barley rusk soaked in olive oil and topped with tomato and feta cheese                                                                                                                                                    

9.50€ 

 

 

 

 

 

 

 



 

Snack 

Τοστ µε ζαμπόν ή γαλοπούλα                                                                                                                                                           
Συνοδευόμενο από τηγανιτές πατάτες country, ντιπ ketchup 

Toast with ham and cheese, or smoked turkey and cheese                                                                                                             
Accompanied by country style potato fries, ketchup dip 

5.50€ 
***  

Τοστ µε vegan τυρί - Vegan cheese toast  
Συνοδευόμενο από τηγανιτές πατάτες country, ντιπ vegan μαγιονέζας 

Accompanied with potato wedges, vegan mayonnaise dip 

5.50€ 
***  

Τηγανόψωμο με γραβιέρα και σύγκλινο Μάνης 
Fried dough bread with graviera cheese and local smoked pork 

7.00€ 
*** 

Τηγανόψωμο με μέλι και καβουρδισμένο σουσάμι 
Fried dough bread with honey and roasted sesame 

     5.50€ 
                                                                                                       ***  

   Bao buns                                                                                                                                                                                                                                                                             
Τραγανή γαρίδα, μαγιονέζα, αβοκάντο, αγγουράκι τουρσί και τραγανό κρεμμύδι 
                   Crispy shrimp, mayonnaise, avocado, pickles cucumber, crispy onion 

    14.00€ 
    ***   

Παραδοσιακό Τσαϊτι - Traditional “Tsaiti” 
Σπανάκι, μυρώνια, φρέσκο κρεμμύδι, μους σφέλας  

Local greens pie with spinach, chervil, spring onions, sfela cheese mousse 
8.50€ 
***  

 Φαλάφελ με παντζάρι και τζίντζερ – Beetroot and ginger falafel                                                                                     
Συνοδευόμενο από σως ταχίνι                                                                                                                                                                          

Accompanied by tahini dressing  
9.50€ 

***   

Γαρίδες τραγανές με πικάντικη σάλτσα                                                                                                                                                       
Crispy shrimps on a bed of spicy sauce   

16.50€ 
***  

Κοτομπουκιές - Chicken nuggets                                                                                                                                                                 
Ανάμικτη σως, συνοδευόμενο από πατάτες wedges 

Cocktail sauce, accompanied by fried potato wedges 

9.50€ 
 

 



 
 

Σπαγγέτι Ναπολιτέν - Spaghetti Napoliten 
Σάλτσα τομάτας - Tomato sauce 

9.00€ 
***  

Σπαγγέτι Μπολονέζ - Spaghetti bolognaise 
Φρέσκο μοσχαρίσιο κιμά και σάλτσα τομάτας                                                                                                                                                                                                               

Fresh beef minced meat and tomato sauce 
12.50€ 

*** 

Κλαμπ σάντουιτς - Club sandwich                                                                                                                                                                                               
Κοτόπουλο πανέ, μαγιονέζα μπέικον, τομάτα, μαρούλι,                                                                                                                                                                                                                 

συνοδευόμενο από τηγανιτές πατάτες country 
Chicken pane, mayonnaise scented with bacon, tomato, lettuce,                                                                                                                                                                                                   

accompanied by country style fried potatoes 

13.50€ 
***   

Πίτα κλαμπ σάντουιτς – Pitta Club sandwich                                                                                                                                                                                    
Γύρο χοιρινό, πίτα, τομάτα, πατάτες, μοτσαρέλα, τηγανιτό κρεμμύδι, τζατζίκι ή σως 

Pork gyro, pitta bread, tomato, fries, mozzarella, fried onions, tzatziki or sauce 

15.00€ 
***  

Κρέπες αλμυρές / Salty Crepes* 
5.50€ 

*** 

Πίτσα μαργαρίτα - Pizza Margherita *                                                                                                                                                                                                                     
Φρέσκο ζυμάρι, τυρί μοτσαρέλα και σάλτσα τομάτας                                                                                                                                                                                                                                

Freshly made pizza dough, mozzarella cheese and tomato sauce 

13.00€ 
 

*Δηµιουργήστε αλµυρούς συνδυασµούς  µε:                                                                                                                                                                                                                                             
Γκούντα, ζαµπόν, πεπερόνι, µπέικον, τοµάτα, πιπεριές, µανιτάρι, ελιές                                                                                                                                                                                      

1.00€/επιλογή 
*Create your salty combinations  with:                                                                                                                                                                                                                                                                         

Gouda cheese, ham, pepperoni, bacon, tomato, green pepper, mushroom, olives                                                                                                                                                                         
1.00€/choice  

*** 

Mystras 
Burger                                                                                                                                                                                                                                                                         

Black angus μπιφτέκι, τσένταρ, μπέικον, άισμπερκ, τομάτα, BBQ sauce,                                                                                                                                                                                     
συνοδευόμενο από τηγανιτές πατάτες country 

Black angus beef patty, creamy cheddar cheese, bacon, iceberg, tomato, BBQ sauce,                                                                                                                                                                
accompanied by country style fried potatoes 

18.00€ 
 

 



 

 

 

 

 

 

Παραδοσιακός μουσακάς – Traditional moussaka 
Σάλτσα Ναπολιτέν – Napoliten sauce                                                                                                                           

13.50€ 
*** 

Σπαγγέτι κοτόπουλο παρμεζάνα – Spaghetti chicken parmesan 
Παναρισμένο κοτόπουλο, σάλτσα Ναπολιτέν, παρμεζάνα  

Breaded chicken, Napoliten sauce, parmesan cheese 

17.00€ 
***  

Γύρος χοιρινός – Pork gyro 
Τζατζίκι, πιτούλα, συνοδευόμενο από τηγανιτές πατάτες country                                                                                                                           

Tzatziki, pita bread, accompanied by country style potato fries 

16.50€ 
***  

Χοιρινή μπριζόλα – Pork steak 
Πανέ μπριζόλα, τηγανιτές πατάτες country, BBQ sauce                                                                                                                                               

Pan fried pork steak, country style potato fries, BBQ sauce 

15.50€ 
*** 

Σουβλάκι Κοτόπουλο - Chicken skewer 
Τζατζίκι, πιτούλα, συνοδευόμενο από τηγανιτές πατάτες country                                                                                                                           

Tzatziki, pita bread, accompanied by country style potato fries 

14.00€ 
***  

Πλατό Ελληνικών τυριών - Local cheese assortment 
(Μανούρι, καπνιστό τυρί, μανούρα γυλωμένη, γραβιέρα με μπούκοβο, παρμεζάνα ) 

Συνοδεύονται με σπιτική τσάτνευ τομάτας, ψητό φρούτο και κριτσίνια 

(Manouri, smoked cheese, manoura gilomeni,                                                                                                                                                             
graviera cheese with red pepper flakes, parmesan) 

Accompanied by housemade tomato chutney, roasted fruit and breadsticks 

18.00€ 
 
 

 

 



 

 

 

 

 

Μπιφτέκι μοσχαρίσιο black angus – Black angus beef burger steak   
Συνοδευόμενο από τηγανιτές πατάτες country                                                                                                                                             

Accompanied by country style potato fries 

17.50€ 
***   

Κοτόπουλο γλυκόξινο– Sweet and sour chicken 
Αγριόρυζο, πολύχρωμες πιπεριές, κρεμμύδι, ανανά                                                                                                                                             

Wild rice, colorful peppers, onion, pineapple 

14.50€ 
***   

Χοιρινό λεμονάτο – Lemon pork 
Πουρέ πατάτας, κρεμμύδι, ελαιόλαδο, χυμό λεμονιού                                                                                                                                             

Potato puree, onion, olive oil, lemon juice 

15.00€ 
***   

Πέννες κοτόπουλο – Chicken and penne pasta 
Πολύχρωμες πιπεριές, καλαμπόκι, κρέμα παρμεζάνας                                                                                                                                             

Colorful peppers, corn, parmesan cheese cream 

16.00€ 
***   

Τσιπούρα σωτέ – Sauteed sea bream                                                                                                                                                                          
Πολύχρωμη κινόα – Colorful quinoa  

19.00€  
***  

Σαρδέλες ψητές – Grilled sardines                                                                                                                                                                          
Χόρτα εποχής, τομάτα, αγγούρι, κρεμμύδι, ελαιόλαδο   

Seasonal greens, tomato, cucumber, onion, olive oil 
17.00€  

***  

Vegan ραβιόλι με παντζάρι, ρεβίθια και λαχανικά  
Vegan ravioli with beetroot, chickpeas and vegetables  

Κροκάν φουντουκιού, κρέμα αβοκάντο 
Hazelnut croquant, avocado cream 

15.50€        

 

 

 



 

Επιδόρπια - Desserts 
 

Αμερικάνικο Cheesecake φούρνου - Oven baked American cheesecake 
                                                                                   Μαυροκέρασο, κραμπλ μπισκότου 

Wild cherries, biscuit crumble 
12.00€  

***  

Πάστα Μπισκοτίνο - Biscotino                                                                                                     
Βάση τραγανού μπισκότου, κρέμα Βαυαρίας     

Crunchy biscuit base, Bavarian cream 
7.00€  
***  

Black forest                                                                                                     
Αφράτο παντεσπάνι σοκολάτας, μαυροκέρασα, αέρινη σαντιγί     

Fluffy chocolate sponge cake, black cherries, airy whipped cream 
7.50€  
***  

Παραδοσιακή καρυδόπιτα με παγωτό 
Traditional walnut pie with ice cream 

7.50€ 

***   

Πορτοκαλόπιτα με παγωτό καϊμάκι 
Orange pie with “kaimaki” ice cream 

6.50€ 
***   

Κρέπες Γλυκές* 
Sweet Crepes* 

5.50€ 
* Προσθέστε υλικά της επιλογής σας:  

Μαύρη ή λευκή πραλίνα, μέλι, μπισκότο, Oreo, φουντούκι +1.00€/ υλικό 
Σιρόπι επιλογής σας (σοκολάτας, φράουλας, βύσσινο, toffee, σφένδαμο) με 0.50€/επιλογή 

*Add toppings: white praline, praline, honey, biscuit, Oreo, whipped cream, hazelnut  
+1.00€/topping 

Syrup of your choice (Chocolate, strawberry, sour-cherry, toffee, maple) for 0.50€/choice 

Πλατό φρέσκων φρούτων εποχής – Seasonal fruit platter 
7.00€ 

***  

Φρουτοσαλάτα φρούτων εποχής – Seasonal fruit salad 
5.50€ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
Παρακαλώ ενημερώστε μας για τυχόν αλλεργίες 
Please inform us for any allergies known to you 

 
Χρησιμοποιούμε μόνο έξτρα παρθένο ελαιόλαδο Πετρίνας 

We use only Local extra virgin olive oil from Petrina 
 

Στις φριτέζες χρησιμοποιούμε υψηλής ποιότητας ηλιέλαιο 
At deep fryers we use high quality sunflower oil 

 
Χρέωση Room service 10% επί του συνόλου 

Room service charge 10% on total 
 

Μετά από κάθε χρήση, οι κατάλογοι καθαρίζονται και απολυμαίνονται 
Τhe menus are thoroughly cleaned & disinfected, αfter every use 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


