
ΚΑΦΕΔΕΣ ΡΟΦΗΜΑΤΑ / BEVERAGES

Εσπρέσο - Espresso 3.50€
Εσπρέσο Διπλό - Espresso double 4.00€

Αµερικάνο – Americano 4.00€
Καπουτσίνο - Cappuccino 4.00€

Καπουτσίνο διπλό - Cappuccino double 4.50€
Φρέντο Εσπρέσο - Freddo espresso 4.00€

Φρέντο Καπουτσίνο - Freddo cappuccino 4.00€
Στιγµιαίος Καφές / Φραπέ – Nescafe Instant Coffee / Frappe 3.50€

Γαλλικός Καφές - Filter coffee 3.50€
Ελληνικός Καφές - Greek coffee 3.00€

Ελληνικός Καφές Διπλός - Greek coffee double 3.50€
Ζεστή /Κρύα Σοκολάτα – Hot/Cold Chocolate 4.00€

Μίλκσεϊκ - Milkshake 6.00€

MYSTRAS COLD SWEET BEVERAGES

Buenito   4.50€
Ρόφηµα από τραγανή γκοφρέτα σοκολάτας γάλακτος, 

µε καρδιά από κρέµα φουντουκιού
Milk chocolate crispy wafer with hazelnut cream

Snikerato    4.50€
Ρόφηµα σοκολάτας γάλακτος, µε γεύση φυστικιών, 

βουτηγµένων σε κρέµα καραµέλας
Milk chocolate with pistachio flavor, dipped in caramel cream

Red Velvet    4.50€
Ρόφηµα σοκολάτας Καραϊβικής, µε βανίλια Μαδαγασκάρης, 

σάλτσα φράουλας και τρίµµα από µπισκότο Oreo
Caribbean chocolate with Madagascar vanilla, 

strawberry sauce, Oreo cookie crumbs



MYSTRAS ENERGY SMOOTHIES

Strawberry smoothie 6.00€
Γάλα αµυγδάλου, φράουλα, νιφάδες βρώµης, µπανάνα, σπόροι Τσία

Almond milk, strawberry, dry oats, banana, chia seeds
Berries smoothie 6.00€

Διάφορα µούρα, γάλα αµυγδάλου, γιαούρτι, µέλι, λιναρόσπορος
Mix Berries, almond milk, honey, yogurt, linseed

Cocoa smoothie 6.00€
Γάλα αµυγδάλου, κακάο, νιφάδες βρώµης, φυστικοβούτυρο, µπανάνα, µέλι

Almond milk, cocoa, dry oats, peanut butter, banana, honey

JUICES / ΧΥΜΟΙ

Φυσικός Πορτοκάλι / Fresh Orange Juice 4.50€
Φυσικός Ανάµεικτος / Fresh Mixed Juice 5.50€

Χυµοί Φρούτων Λακωνία  3.50€
Επιλογή Πορτοκάλι, Λεµόνι, Ροδάκινο, Μπανάνα, Βύσσινο, Ανανά, Ανάµεικτος

Fruit Juice Lakonia 3.50€
Your choice of Orange, Lemon, Peach, Banana, Sour cherry, Pineapple, Mixed

ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ / SOFT DRINKS

Coca cola, Coca cola zero, Sprite, Fanta, Soda, Tonic 4.00€
Red Bull 5.00€
Powerade 4.50€

Μεταλλικό Νερό 0.5ml – Mineral Water 0.5ml 0.50€
Μεταλλικό Νερό 1L  - Mineral Water 1L 2.00€

Σουρωτή Ανθρακούχο Νερό 250ml - Souroti Sparkling Water 250ml 3.00€
Ανθρακούχο Νερό 1L - Sparkling Water 1L 4.50€

Παγωµένο Τσάι - Iced tea  4.00€
Γεύσεις: Λεµόνι, Ροδάκινο / Flavors : Lemon, Peach

Three Cents 5.00€
Pink Grapefruit / Ginger beer

B – Fresh 5.00€
Επιλογή από: Λεµονάδα µε πιπερόριζα, Λεµονάδα µε µαστίχα Χίου, Βυσσινάδα µε αγαύη, 

Ροζ γκρέιπφρουτ, Ρόδι µε πράσινο τσάι, Μήλο µε περγαµόντο
Your choice of: Lemonade with ginger, Lemonade with Chios mastic, Sour cherry with agave syrup, 

pink grapefruit, Pomegranate with green tea, Apple with bergamot

ΜΠΥΡΕΣ / BEERS

Alfa 500ml 5.00€
Mamos 500ml 5.00€

Heineken 500ml 5.00€
Kaiser 500ml 5.00€
Fisher 500ml 5.00€

FIX 0% 500ml 5.00€
Sparta Lager 330ml 6.00€

Corona 330ml 6.00€
Bud 330ml 6.00€

Mc Farland 330ml 6.00€

ΟΥΖΟ / OUZO

Πλωµαρίου - Plomariou 50ml/200ml   
3.50€ / 11.00€

Μίνι Μυτιλήνης - Mini 50ml/200ml   
3.50€ / 9.00€

Βαρβαγιάννη Μπλε/ Πράσινο -Varvagianni Green - Blue 200ml   
12.00€

ΤΣΙΠΟΥΡΟ / TSIPOURO

1 Ακόµα - 1 Akoma 50ml/200ml 
4.00€ / 11.00€

Κατσάρου Τυρνάβου - Katsarou 50ml/200ml   
4.50€ / 12.00€

Δεκαράκι - Dekaraki 50ml/200ml   
3.50€ / 10.00€

Τσιλιλή - Tsilili 50ml/200ml   
3.50€ / 11.00€
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ΟΙΝΟΠΝΕΥΜΑΤΩΔΗ

WHISKY BLENDED

Johnnie Walker Red Label    8.00€
Johnnie Walker Red Label Blender’s Batch   10.00€

Johnnie Walker Black Label   11.00€
Johnnie Walker Double Black Label   14.00€

Johnnie Walker Green Label    16.00€
Johnnie Walker Gold Label    18.00€

Johnnie Walker 18 y.o    20.00€
Johnnie Walker Platinum Label    24.00€

Johnnie Walker Blue Label    42.00€
Grant’s 7.00€

J&B 7.00€
Dewar’s   8.0€
Haig    8.00€

Famous Grouse   8.00€
Jameson   8.00€

Cutty Sark   8.00€
Chivas 12 y.o   12.00€
Chivas 18 y.o   24.00€

Teacher’s 8.00€
White Horse 7.00€

Canadian Club 7.00€
Dimple Golden Selection 15 y.o   12.00€

WHISKY MALT

Cardhu 12 y.o   12.00€
Cardhu 18 y.o    24.00€

Talisker Skye 12 y.o    14.00€
Macallan 12 y.o    24.00€

Glenfiddich 12 y.o    12.00€
Glenfiddich 15 y.o    16.00€

Glenfiddich Reserve Cherry Casks    20.00€
Glenfiddich 18 y.o    24.00€
Isle of Jura 10 y.o     16.00€
Dalwhinnie 15 y.o    16.00€

The Glenlivet 15 y.o    18.00€
Lagavulin 16 y.o    20.00€

Nikka Japanese coffee malt 20.00€

WHISKY BOURBON

Jack Daniels    9.00€
Jack Daniels Gentleman’s Whiskey   10.00€

Jim Beam    8.00€
Four Roses    8.00€

Makers Marc    12.00€

VODKA

Absolut     8.00€
Stolichnaya    8.00€

Smirnoff North    7.00€
Ursus Roter    7.00€

Stolichnaya Elit    17.00€
Grey goose    14.00€
Belvedere    14.00€

Ciroc    12.00€
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GIN

Gordon’s    8.00€
Bombay    9.00€

Tanqueray    9.00€
Tanqueray Ten   12.00€

Hendrick’s    12.00€

RUM

Bacardi   8.00€
Havana club    8.00€

Havana club 7anos    10.00€
Captain Morgan    8.00€

Plantation Original Dark    9.00€
Chairman’s Reserve Spiced    10.00€

Diplomatico    14.00€
Zacapa 23    20.00€

TEQUILA

Jose Cuervo (Silver, Especial)    8.00€
Don Julio Blanco, Reposado, Anejo   10.00€ / 12.00€ / 14.00€

LIQUEUR

Amaretto Disaronno    8.00€
Baileys    8.00€
Kahlua    8.00€

Tia Maria    8.00€
Drambuie   8.00€

Southern Comfort   8.00€
Sambuca White/ Luxardo Nera   8.00€ / 9.00€

Skino’s Mastic    6.00€
Tentura    6.00€
Grappa    6.00€

Limoncello    6.00€

COGNAC – BRANDY

Metaxa 5*    8.00€
Metaxa 7*    9.00€

Metaxa 12*    12.00€
Metaxa Private Reserve  20.00€
Remy Martin V.S.O.P.    14.00€

Hennessy Fine De Cognac   14.00€
Courvoisier V.S.   10.00€

Courvoisier V.S.O.P.   14.00€

VERMOUTH & APERITIVO

Campari    8.00€
Aperol    7.00€

Martini Bianco, Extra Dry, Rosato    7.00€
Jägermeister    8.00€
Pimms No1    7.00€

Add a mixer to create your Long Drink
Your choice of:

Coca Cola, Coca cola zero, Sprite, Soda, Tonic, Orange Juice, 
Lemon Juice, Cranberry Juice, Fresh Orange Juice 1.00€

Three Cents 2.00€
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COCKTAILS

GIN COCKTAILS

Mystras Gimlet     10.00€
Gin, fresh lime juice, cucumber syrup

Bubble Gum Kiss    10.00€
Gin, fresh lime juice, lychee puree, bubble gum syrup

South For The Summer    10.00€
Gin, pomegranate juice, pineapple puree

Ginger Pleasure    10.00€
Gin, fresh lime juice, simple syrup, ginger beer

Negroni   10.00€
Gin, Campari, Martini Rosato

RUM COCKTAILS

Mojito   10.00€
Rum, lime, simple syrup, mint leaves, soda water

Mai Tai   10.00€
Rum, fresh lime juice, orgeat syrup, Cointreau, pineapple juice, bitters

Original Zombie     11.00€
Rum, fresh lime juice, passion puree, pineapple juice, orange juice, 

apricot liqueur, grenadine, bitters
Monkey Funky    10.00€

Rum, fresh lime juice, passion puree, ginger syrup
Sweet and Spicy Dream     10.00€

Spiced Rum, peach puree, fresh lime juice, hibiscus syrup
Blue Spiced Apple     10.00€

Spiced rum, Amaretto, fresh lime juice, apple juice, blue curacao

VODKA COCKTAILS

Superstar    10.00€
Vodka, fresh lime juice, passion puree, vanilla syrup

Long Island Spiced Tea    10.00€
Vodka, spiced rum, gin, white tequila, Cointreau, fresh lime juice, coca cola

Mystra’s Breeze    10.00€
Vodka, fresh lime juice, watermelon puree, simple syrup

Pineapple Heaven    10.00€
Vodka, fresh lime juice, pineapple puree, caramel syrup, ginger syrup, cinnamon syrup

Cosmopolitan   10.00€
Vodka, Cointreau, fresh lime juice, cranberry

Apple Martini   10.00€
Vodka, fresh lime juice, apple syrup, apple liqueur

TEQUILA COCKTAILS

Paloma    10.00€
Tequila, fresh lime juice, pink grapefruit

Viva la Mango    10.00€
Tequila, fresh lime juice, mango puree, Cointreau, ginger syrup

Watermelon Margarita    10.00€
Tequila, fresh lime juice, simple syrup, watermelon puree

Sunny Margarita    10.00€
White Tequila, fresh lime juice, cucumber syrup, basil syrup, ginger syrup

El Diablo   10.00€
Tequila, fresh lime juice, crème de cassis, ginger beer

APERITIF COCKTAILS

Aperol Spritz    10.00€
Aperol, prosecco, soda water
Queen’s Aperol   10.00€

Aperol, strawberry, prosecco, pink grapefruit
Greek Desire    9.00€

Tsipouro, Mastiha, lemon juice, simple syrup
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ΟΡΕΚΤΙΚΑ / APPETIZERS

G-F / V Ρεβυθοκροκέτες µε ντιπ ταχίνι 
Chickpea croquettes with tahini dip

7.00€
***

Παναρισµένες γεµιστές πιπεριές χαλαπένιος µε τσένταρ και δροσερή µους γιαουρτιού
Breaded stuffed jalapenos peppers with cheddar and fresh yogurt mousse

12.00€
***

Κατσικίσιο τυρί πανέ µε panko και µαρµελάδα τοµάτας
Coated goat cheese with panko and tomato marmalade

9.50€
***

Κοτόπουλο πανέ µε BBQ σως, συνοδευόµενο από πατάτες wedges
Breaded chicken with BBQ sauce, accompanied with potato wedges

8.00€
***

 Τυλιχτή γραβιέρα µε τραγανό φύλλο spring rolls, σπασµένο παστέλι και τσιπουρόµελο
Graviera cheese wrapped in crispy spring rolls phyllo, crumbs of sesame bar, 

glazed with tsipouro-honey dressing 
7.00€

***
 Κολοκυθοκεφτέδες µε ντιπάκι γιαουρτιού και δυόσµο

Zucchini meatballs with yogurt dip and spearmint
6.00€

 ***
Μπρουσκέτα χαρουπιού µε καλαµάρι, ταραµά και µεσογειακά αρώµατα

Carob bruschetta with calamari, tarama and Mediterranean aromas
14.50€

***
Τηγανόψωµο µε γραβιέρα, τοµατίνια και φρέσκια ρίγανη 

Fried dough bread with graviera cheese, cherry tomatoes and fresh oregano
6.00€

***
Τηγανόψωµο µε µέλι και καβουρδισµένο σουσάµι 
Fried dough bread with honey and roasted sesame

5.50€

ΣΑΛΑΤΕΣ / SALADS 

Καπρέζε / Caprese
Τοµατίνια, πέρλες µοτσαρέλας, βασιλικό και baby φύλλα
Cherry tomatoes, mozzarella pearls, basil and baby leaves

12.00€
***

G-F Μυστράς / Mystras
Πολύχρωµη µε καβουρδισµένο κουκουνάρι, σταφίδες,                                                                        

τσιπς πορτοκαλιού, ψητό µανούρι  και βινεγκρέτ πετιµέζι
Mixed salad with raisins, roasted pine nuts, orange chips, 

grilled manouri cheese  and Pezyme vinaigrette
11.00€

***
Ελληνική / Greek

Tοµάτα, αγγούρι, ζουλιέν πιπεριές, κρεµµύδι, παξιµάδια χαρουπιού, ελιές,                            
τριµµένη φέτα και έξτρα παρθένο ελαιόλαδο Πετρίνας

Tomato, cucumber, julienne peppers, onion  carob rusks, olives,                                                      ,
grated feta cheese and extra virgin olive oil of Petrina

10.00€
***

V/ G-F Πανδαισία / Panache
Άισµπερκ, πολύχρωµη λόλα, baby φύλλα, γρέζια βίγκαν τυριού,                                     

καραµελωµένα φυστίκια και ντρέσινγκ ροδιού
Iceberg, curly lettuce, baby leaves, vegan cheese shaves, 

caramelized peanuts and pomegranate dressing
9.50€

***
Μανιάτικη / Maniatiki

 Καπνιστό σύγκλινο Μάνης, πορτοκάλι, λαλάγγια, φρέσκα σαλατικά και ελαιόλαδο 
αρωµατισµένο µε πορτοκάλι 

Smoked pork, orange, fried dough strips, baby leaves and extra virgin olive oil, 
infused with orange flavor

11.00€
***



ΟΡΕΚΤΙΚΑ / APPETIZERS
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***
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***
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 ***
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***
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ΣΝΑΚ / SNACK

Τριώροφο τοστ µε ζαµπόν ή γαλοπούλα, συνοδευόµενο από πατάτες wedges
Triple decker toast with ham and cheese, or smoked turkey and cheese,                                       

accompanied with potato wedges
6.00€

***
Τριώροφο τοστ µε vegan τυρί, συνοδευόµενο από πατάτες wedges

Triple decker toast with vegan cheese, accompanied with potato wedges
4.50€

***
Κλαµπ µε τυρί, καπνιστό χοιρινό, µαρούλι, τοµάτα και ντρέσινγκ µπέικον

Club sandwich with gouda cheese, smoked pork, lettuce, tomato and bacon dressing
9.50€

***
Καπνιστά χοιρινά σκαλοπίνια µε πολύχρωµη σαλάτα, αρώµατα εσπεριδοειδών 

και ντιπάκι µουστάρδας µε µέλι
Smoked pork medallions, with a colorful salad, citrus aromas and honey-mustard dip 

11.50€
***

Καπνιστή πέστροφα Ταϋγέτου µε δροσερή σαλάτα, φάβα και ψητά τοµατίνια 
Local smoked trout with fresh salad, fava spead and grilled cherry tomatoes

13.00€
***

Κροκέτες «Μπουζοπούλα»
Συνοδεύεται µε  baby φύλλα και ντιπάκι µουστάρδας 

Crispy pork croquettes, accompanied with baby leaves and mustard dressing
10.50€

***
Καπνιστός σολοµός Ταϋγέτου µε baby φύλλα και φύτρες πράσου

Local smoked salmon with baby leaves and leek sprouts
14.00€

 ***
Χταπόδι καρπάτσιο µε χρωµατιστά τοµατίνια, ελιές,                                                              
κρεµµυδάκι χλωρό και φρέσκα αρωµατικά βότανα

Octopus carpaccio, with colorful cherry tomatoes, olives,                                                                  
green onion and fresh aromatic herbs

15.00€
***

Μοσχαρίσιο µπέργκερ σε µπριός, αρωµατισµένο µε κουρκουµά
Άισµπερκ, µπέικον, τσένταρ, τοµάτα, καραµελωµένο κρεµµύδι και µαγιονέζα, 

συνοδευόµενο από πατάτες wedges
Beef burger in brioche, flavored with turmeric

Ιceberg, bacon, cheddar, tomato, caramelized onion and mayonnaise,                                                         
accompanied with potato wedges

15.50€
***

  Vegan µπέργκερ µε µπιφτέκι κινόας και λαχανικών, χωριάτικο ψωµάκι, νηστίσιµο τυρί, 
τοµάτα, ρόκα και µαγιονέζα Βίγκαν, συνοδευόµενο από πατάτες wedges

Vegan burger with quinoa and vegetable burger, country bread, fasting cheese, tomato, 
arugula and vegan mayonnaise, accompanied with potato wedges

12.00€
***

Σπαγγέτι Μπολονέζ / Spaghetti Bolognaise 
12.50€

 Σπαγγέτι Ναπολιτέν / Spaghetti Napoli
9.00€

***
Σπαγγέτι  aglio e olio µε τοµατίνια 

Spaghetti aglio e olio with cherry tomatoes
8.50€

***
«Γκόγκες» τσουχτές, τοπικό φρέσκο ζυµαρικό µε αιγοπρόβειο βούτυρο 

και καβουρδισµένη τοπική µυζήθρα 
"Goges" fresh local pasta with sheep butter and roasted local “mizithra” cheese 

12.50€
*** 

Πίτσα Μαργαρίτα*
Pizza Margherita*

12.00€

Κρέπες αλµυρές / Salty Crepes*
4.00€

* Δηµιουργήστε αλµυρούς συνδυασµούς µε: γκούντα, ζαµπόν, καπνιστό φιλέτο γαλοπούλας, 
µπέικον, τοµάτα, πιπεριές, µανιτάρι, τοµάτα, ελιές, µε 1.00€/επιλογή

*Create your salty combination with gouda, ham, smoked turkey fillet, bacon, tomato, green 
pepper, mushroom, tomato, black olives, with 1.00€/choice
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ΓΛΥΚΑ / DESSERTS

Πορτοκαλόπιτα µε παγωτό καϊµάκι 
Orange pie with “kaimaki” ice cream

6.50€
***

Καρυδόπιτα µε σιρόπι σοκολάτας και παγωτό βανίλια
Walnut pie with chocolate syrup and vanilla ice cream

6.00€
*** 

Σοκολατόπιτα µε παγωτό και φρέσκια φράουλα
Chocolate pie with ice cream and fresh strawberry

6.50€
*** 

Κρέπες Γλυκές*
Sweet Crepes*

4.00€
***

G-F Παγωτά / Ice-cream / Sorbet
1 µπάλα / 1 scoop

2.50€
***

G-F Φρέσκα φρούτα ή φρουτοσαλάτα
Fresh fruit platter or fruit salad

6.00€ / 5.50€
***

* Προσθέστε υλικά της επιλογής σας : µαύρη ή λευκή πραλίνα, µέλι, µπισκότο, Oreo, 
φουντούκι +1.00€/ υλικό 

 Σιρόπι επιλογής σας 
(σοκολάτας, φράουλας, βύσσινο, toffee, σφένδαµο) µε 0.50€/επιλογή

*Add toppings: white praline, praline, honey, biscuit, Oreo, whipped cream, 
hazelnut +1.00€/topping 

 Syrup of your choice 
(chocolate, strawberry, sour-cherry, toffee, maple) for 0.50€/choice

ΠΟΙΚΙΛΙΕΣ / ASSORTMENTS

Ποικιλία Ελληνικών και Ξένων τυριών                                                                          
(γραβιέρα, καπνιστό τυρί, µπλε τυρί Δανίας, παρµεζάνα και µανούρι )                     

Συνοδεύονται µε σπιτική µαρµελάδα, αποξηραµένα φρούτα και κριτσίνια

Local and imported cheese assortment                                                                            
(graviera, smoked cheese, creamy Danish blue, parmesan and manouri cheese)              

acoompanied with dried-fruits, marmalade and breadsticks
13.50€

***

Ποικιλία Ελληνικών και Ξένων αλλαντικών                                                                   
(σύγκλινο Μάνης, καπνιστό χοιρινό Σπάρτης, προσιούτο χοιρινό, 

καπνιστή γαλοπούλα, µοσχαρίσιο σαλάµι µε καραµελωµένο µπούκοβο),
συνοδευόµενο από σπιτική µαρµελάδα και κριτσίνια

Local and imported cold cuts assortment 
(local smoked pork, pork prosciutto, roasted turkey fillet, 

spicy beef salami with pepper crust, pork salami)                                                                                                     
accompanied with stuffed peppers, marmalade and breadsticks 

15.00€
  

Παρακαλώ ενηµερώστε µας για τυχόν αλλεργίες 
Please inform us for any allergies known to you

Χρησιµοποιούµε µόνο Ε.Π.Ελαιόλαδο Πετρίνας
We use only Local E.V.Olive oil

Στις φριτέζες χρησιµοποιούµε υψηλής ποιότητας ηλιέλαιο
At deep fryers we use high quality sunflower oil

Τα θαλασσινά µας είναι προϊόντα υψηλής ποιότητας & βαθιάς κατάψυξης
Our seafood are high-quality deep-frozen products

Πάνκεικ* 
Pancakes* 

4.00€
***

Γλυκά Ηµέρας* 
Dessert of the day* 

5.50€ - 7.50€
***

Bάφλες* 
Waffles* 
4.00€

***
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